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Le Centre de Suivi de 
la Femme, de la Mère 

et du Nouveau-né
Une offre de soins complète en 
gynécologie et périnatalité 
pour soutenir et accompagner 
les femmes, les mamans et les 
familles, et aider vos bébés à 
bien grandir !
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Le parcours de soins en périnatalité

• de gynécologie médicales et 
chirurgicales (pose de stérilet, 
suite césarienne, etc.)

• de suivi de grossesse normale 
et pathologique (monitoring, 
urgence)

• échographie obstétrical (pré-
morphologique et morphologique)

• d’obstétrique
• post-partum
• assistance à la PMA (Procréation 

Médicalement Assistée)
• de néonatologie par un pédiatre
• d’infertilité, sexologie (en couple 

ou individuelles)

• Entretien individuel ou en couple sur 
les projets de naissance

• Préparation classique déclinée en 4 
cours de 2h et comprenant :

- Une partie théorique portant sur
le déroulement de la grosesse et de 
l’accouchement, le séjour à la
maternité et le retour à domicile,
- Une partie pratique composée
d’exercices de relaxation.

• 
ou en groupe: eutonie, sophrologie, 
méthode Bonapace, piscine, massage 
ayurvédique, atelier pratique

Votre accouchement et votre séjour se 
dérouleront de manière proritaire dans 
une des maternités partenaires de notre 
établissement, à savoir:

- La Clinique du Val d’Ouest
- L’hôpital Nord Ouest de Villefranche

Les deux maternités offrent une 
prise en charge de secteur 1, sans 
dépassement d’honoraires.

• Suivi du nouveau né: 
- Consultations pédiatriques du 
8ième jour et 15ième jour 
- Consultations alimentation du 
bébé

• Suivi de la maman:
- Rééducation périnéale
- Soutien à l’allaitement
- Consultations de suivi post-
natal

Les consultations
La préparation à 

la naissance et à la 
parentalité
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L’accouchement et 
le séjour hospitalier

L’accompagnement 
post natal de la 

maman et du bébé
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Une équipe de 
professionnels dédiée 
présente du lundi au 
vendredi
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